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ComBuS
Attivita di lettura per il libro ‘Cyberbulli Al Tappeto’

Descrizione Durata: 1 lezione (1 per la scuola primaria, 2 per la scuola
dell’attivita: secondaria)

Eta degli studenti: 9-13
Organizzazione della classe: gruppi, intera classe

Compiti per gli studenti: imparare a riconoscere i rischi e
gli atteggiamenti dei bulli sul web

Fase 1: confrontarsi in classe sui dispositivi utilizzati e i
social conosciuti

Fase 2: discutere del loro uso

Fase 3: discutere cosa & giusto e cosa e sbagliato quando
si usano i social network

Fase 4: leggere i capitoli del manuale ed evidenziare i
rischi che si corrono. La classe pu0 essere divisa in piccoli
gruppi e invitarli a riconoscere potenziali atteggiamenti e
soluzioni sbagliate:

- Discutere e identificare i potenziali pensieri, le emozioni e
il comportamento di coloro che utilizzano i social network in
modo sbagliato.

- Capire come difendersi e come evitare contatti pericolosi
per se stessi e gli altri.

Fase 5: discussione conclusiva con tutta la classe sui rischi
e gli atteggiamenti giusti.

Impatto dell’attivita su come combattere il bullismo:
l'attivita ha lo scopo di aiutare gli studenti a riflettere sul
tema del rispetto e su quali siano gli atteggiamenti giusti e
sicuri quando si usano i social network.

Libri: Questa attivita potrebbe essere sperimentata sulla base di
qualsiasi libro sul tema del cyberbullismo, tra cui il
seguente:

Cyberbulli al tappeto di Teo Benedetti, Davide Morosinotto
(eta: 9-13)

Finalita: Contatti pericolosi in rete da evitare e da cui difendersi

Obiettivi: Questa attivita si propone di consentire agli studenti di:
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1. Riconoscere atteggiamenti di bullismo
Comprendere la potenziale motivazione dietro a un
episodio bullismo

3. Descrivere i modi per affrontare i bulli in modo
efficace e non punitivo

4. Aiutare i bambini a segnalare episodi di bullismo e
chiedere aiuto

Materiale: Libri, lavagna, materiale per scrivere (penne/matite, fogli o

apparecchiature elettroniche)

Note per Aiutare i bambini a capire che tutti possono essere vittime o

I'insegnante: bulli quindi € necessario riconoscere le piccole malefatte e
correggerle

Raccomandazioni L'insegnante puo creare un piccolo video che ricostruisce

per ulteriori le tematiche apprese dai bambini attraverso l'analisi del

attivita: libro usato e proporre una discussione finale con i genitori.

Questa pubblicazione é stata prodotta con il supporto finanziario del

Supported by the Rights, Equality G programma Diritti, Uguaglianza e Cittadinanza dell’ unione Europea.. |
and Citizenship (REC)Programme * * i di bbli . . bilita di
of the European Union S contenuti di questa pubblicazione sono unicamente responsabilita di

CARDET e dei suoi collaboratori e non possono in alcun modo essere
presi come riflesso delle opinioni dell’ Unione Europea.



